Klubbmasterskap 2023

Sondagen den 4 juni, Bjorknas IP

Varmt vilkomna till Boo IF Friidrotts klubbmasterskap 2023. Vi har liksom f6rra dret anpassat
uppligget till FHM:s riktlinjer. Tridnarna gar med respektive grupp och starterna dr spridda for att
undvika stora folksamlingar. Ndgra foraldrar foljer med gruppen som funktionirer och vid varje

grenstation finns nagra fasta funktionarer.

Samling och anmilan sker 30 min innan tivlingsstart i respektive grupp, alltsa ingen

foranmailan.
Grupp Fodda Grenar (preliminirt) Ledare Téavlingsstart
Turkos 15 60m, lingd, visselspjut Hanna/Erik/Anna/Pavel 10:00
Rod 12/13/14 60m, lingd, visselspjut Enisa/Patrik 10.30
Lila 12/13 60m, lingd, visselspjut Dorota/Rikard 11.00
Vit 10/11 60m, lingd, visselspjut Malin/Carl/Theresa 11.30
Bla 09/10 60m, lingd, visselspjut Mattias/Micke/Ellinor 12.00
Gul 08/07 80m. lingd, kula, 400m Per/Petra 12.30
Gron/Svart 07/06 och 100m, 400 m, lingd, kula, ev | Mattias/Janne/Jonathan 13.00
dldre spjut

Klubbmasterskapet ar ett utmarkt sitt att testa pa att tivla under trygga former; med sina trinare
och triningskamrater pa hemmaplan.
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Lilla klubben med det stora hjartat
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